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Pintando con mi Cuerpo

Nivel Medio

Lenguaje Artistico

-
Descripcion Objetivos Materiales
Utilizando sus manos y Experimentar con distintos Témpera o pinturas
pies, nuestro hijo o hija recursos artisticos infantiles (3 colores
podra explorar distintos utilizando sus sentidos. maximo), 4 pliegos de
colores de pintura, cartulina u hojas de papel
descubriendo los efectos en de diario, scotch, esponjas
el papel y en su cuerpo

\_

Paso a paso

La Actividad

-

1 Aprovechando aun los dias de calor, dispondremos sobre el suelo (dentro o fuera del
hogar) las cartulinas u hojas de diario pegadas entre ellas y al suelo, de manera que el
nino/a no resbale al pisarlas.
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7 Posteriormente, invitaremos a nuestro hijo/a a pisar el papel (descalzo, idealmente con
short) para que sienta su textura, y verbalizaremos lo que ocurre; para luego colocar un
poco de pintura sobre el papel preguntando jqué es esto?, ;qué podemos hacer con ella?,
incentivando que la toque y explore libremente.
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3 A medida que nuestro hijo/a esparza la pintura, colocaremos mas de otros colores,
verbalizando sus reacciones y preguntando sus preferencias “;te gusta sentir la pintura
con tus pies?",";qué pasa si mezclas los colores?”

\

e

4 Finalmente, podemos colocar mas pintura y entregar algunas esponjas para que nuestro
hijo/a descubra que ocurre al mezclar estos recursos.

*En caso de que nuestro hijo/a rechace sentir la pintura con su cuerpo, podemos entregar las esponjas
y colocar algun zapato para que se sienta protegido, y pueda igualmente realizar la experiencia.




