
Sala Cuna
Corporalidad y Movimiento

¡Quiero mi juguete!

Descripción
Guardaremos uno de los 
juguetes de nuestro hijo/a 
dentro de un contenedor, 
para que pueda resolver 
cómo sacarlo por sí mismo.

Objetivos
Desarrollar la prensión 
palmar voluntaria para 
tomar objetos, resolviendo 
problemas simples.

Materiales
Tupper o contenedor 
plástico transparente, 
juguete que quepa dentro 
del contenedor 


*Para niños más grandes, 
puede ser un contenedor 
con clip a los costados para 
aumentar complejidad.

Paso a paso

La Actividad

1 En esta experiencia, será fundamental 
adaptarla según la movilidad de 
nuestro hijo o hija. En caso de que aún 
permanezca acostado sobre su espalda 
o abdomen, colocaremos el juguete 
frente a sus ojos sobre el suelo, para 
luego taparlo con el contenedor (sin 
tapa), incentivando verbalmente que lo 
saque.

2 En caso de que pueda mantenerse 
sentado o desplazarse, probaremos el 
grado de dificultad que requiere 
nuestro hijo/a; partiremos tapando el 
juguete con el contenedor sin tapa, 
luego con una tapa a presión, para 
finalmente entregar un tupper con clips 
a los costados.

3 Esta experiencia la podemos continuar repitiendo, variando la dificultad de acuerdo a 
cómo nuestro hijo/a resuelva el desafío.


