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Dugutal iLo puedo alcanzar!
e A
Descripcion Objetivos Materiales
Colocaremos fuera del Interactuar con otras Scotch o cinta de embalaje
alcance habitual de nuestro personas significativas a y distintos juguetes
hijo/a, distintos objetos que traves de gestos y/o
llamen su atencion, para vocalizaciones, en
que intente alcanzarlos de situaciones de juego
distinta forma
\- J
Paso a paso

La Actividad

1

Para comenzar, realizaremos varios anillos de scotch o cinta de embalaje con el pegamento
hacia afuera, y seleccionaremos 5 a 10 juguetes que sean del interés de nuestro hijo/a.
Luego los pegaremos sobre una muralla sobre el alcance habitual de nuestro hijo o hija.
*En el caso de bebés pequenos, podemos utilizar alguna cinta y en ella pegaremos los
juguetes, de manera que los pueda alcanzar ya sea estirando sus brazos o sentandose y
estirandose.

Luego de haber preparado el espacio, invitaremos a nuestro hijo/a a intentar alcanzar estos

objetos, preguntando: ";qué sucedid aqui?"’,";por qué tus juguetes estan tan alto?",";que
podemos hacer para que los recuperes?".

En esta experiencia, es fundamental el apoyo verbal que el adulto pueda realizar durante la
experiencia, ya sea verbalizando lo que sucede, como también motivando el actuar del nino o
nina. De esta manera, estaremos realizando una interaccién positiva que promueva la
perseverancia de nuestro hijo/a.

Al finalizar, felicitaremos que nuestro nino o nina haya logrado el objetivo.
Si su motivacion continua, podemos realizarla nuevamente, o en otras situaciones, ya que es
un juego que mantendra la concentracion de nuestro nino o nina por varios minutos.



