
Sala Cuna
Comprensión del Entorno Sociocultural

¿De quién será?

Descripción
Con distintos objetos característicos de 
nuestra familia, invitaremos a nuestro hijo/a 
a explorarlos y descubrir sus características, 
asociándolas progresivamente a los dueños 
de estos


Objetivos
Explorar utensilios domésticos y objetos 
tecnológicos que forman parte de su vida 
cotidiana

Materiales
Objetos característicos de los miembros de la 
familia, por ejemplo: lentes de sol, celular, 
cartera, pañuelo, collar, delantal, etc.

Paso a paso

La Actividad

1 Para esta experiencia utilizaremos un espacio y momento en donde esté libre de otros distractores; 

puede ser al despertar de una siesta o luego de almorzar, de manera que su atención se centre en los 

nuevos objetos que podrá manipular.


2 Luego, ubicaremos a nuestro hijo/a al centro de alguna alfombra, con los objetos ya dispuestos, de 

manera que espontáneamente pueda acercarse a estos y explorarlos libremente.

3 Siempre estaremos atentos a su seguridad, especialmente porque son objetos que regularmente no 

están a su alcance, por lo tanto, es probable que su curiosidad sea alta; y para ello, evitaremos utilizar 

el "no", reemplazando por "cuidado".


4 A medida que vaya escogiendo los distintos materiales, realizaremos preguntas como: "¿qué es?", "¿de 

quién es?", "¿para qué sirve?", y acompañaremos verbalizando sus acciones y las respuestas.



