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iQué helado estal

Descripcion Objetivos Materiales

Hoy descubriremos las Explorar su entorno, Hielos de distintos tamanos

distintas caracteristicas que observando, manipulando y y colores (podemos

tienen los hielos, jugando experimentando con hacerlos con jugos en

con ellos y con nuestro diversos materiales de su polvo)

cuerpo interés

J

Paso a paso

La Actividad

1

En general nuestros ninos y ninas siempre sienten curiosidad por los hielos en nuestros vasos, por lo
que hoy generamos este espacio seguro para que puedan manipularlos, con nuestra supervision, y
descubrir por si mismos sus caracteristicas. Para ello, previamente haremos hielos de distintos
tamanos, ojala en vasos plasticos de manera que sean grandes y sean mas seguros de manipular.
Asimismo, podemos utilizar jugos en polvo de distintos sabores y colores, para que Los hielos sean

variados y tengan distintas caracteristicas; pero esto es un agregado opcional.

Al igual que en experiencias pasadas, escogeremos un espacio amplio y facil de limpiar en donde
nuestro hijo/a pueda explorar los hielos libremente; y colocaremos alguna toalla, alfombra de goma
eva, etc., en el suelo para su comodidad. Invitaremos a nuestro hijo/a a sentarse o Lo llevaremos en
caso de que aun no se desplace, y dispondremos los hielos cerca de él, para que pueda acercarse

espontaneamente.

En la medida que manipule el hielo, verbalizaremos que "son hielos", al igual que sus distintas
caracteristicas a medida que las vaya descubriendo: es helado, resbaloso, grande, su color, su sabor,

suave, etc.

En este caso, nuevamente nuestro rol es supervisar y acompanar a nuestro hijo/a evitando intervenir
e interrumpir sus acciones espontaneas, ya que siempre sera fundamental respetar el rol protagonista

del nino/a en la construccion de sus aprendizajes.



