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Dugutal Carrera de Cuncunas
4 N
Descripcion Objetivos Materiales
Utilizando papel, crearemos Disfrutar de la cercania de cartulina o papel grueso,
una carrera de cuncunas ninos, ninas y adultos en tijeras, bombillas o pajitas
para disfrutar en familia juegos segun la cantidad de
participantes.

Paso a paso

La Actividad

1 Para comenzar, primero cortaremos trozos de cartulina de 15x3 cm. Segun la cantidad de
concursantes que sean. Luego, doblaremos la mitad del trozo y lo abriremos para que quede la
marca. Posteriormente doblaremos cada punta hacia el centro que esta marcado, y luego nuevamente

repetiremos el proceso quedando un pequeno papel.

2 Con una tijera, podemos redondear los bordes para que parezca mas una cuncuna, y lo abriremos (sin
estirar mucho para que no pierda su forma.Y con un lapiz podemos dibujar sus ojos.

Finalmente, con una bombilla o pajita, soplaremos para mover la cuncuna.

3 Si nuestro hijo/a aun es muy pequeno, podemos simplemente disfrutar del juego moviendo la
cuncuna de un lado a otro soplando (con o sin bombilla, de acuerdo a su preferencia y familiaridad
con el objeto). Si nuestro hijo/a ya es mas grande, podemos realizar esta carrera en el suelo,

compitiendo con los miembros lo de la familia.

4 Al igual que en experiencias anteriores, es importante enfatizar en que los participantes disfruten la
competencia mas que el ganar a un oponente; fortaleciendo la perseverancia y superacion de
dificultades.



