
Sala Cuna
Exploración del Entorno Natural

Qué rico el barro

Descripción
 Invitaremos a nuestro hijo/
a a jugar con barro, 
descubriendo sus 
características utilizando 
sus sentidos libremente

Objetivos
 Explorar su entorno, 
observando, manipulando y 
experimentando con 
diversos materiales de su 
interés

Materiales
tierra, agua, cucharas 
plásticas o palas pequeñas

Paso a paso

La Actividad

1 Para enriquecer esta experiencia, se recomienda que puedan realizarla en un patio amplio o bien 

visitar alguno de los parques o plazas que más disfruten.  Ubicaremos a nuestro hijo/a en algún 

sector en donde tenga acceso a tocar la tierra naturalmente, e invitaremos a hacerlo, evitando 

presionar u obligar. 


2 Si nuestro hijo/a no muestra mucho interés por tocar la tierra, podemos modelar nosotros 

ejemplificando que podemos tomarla, sacar una pequeña cantidad con nuestras manos y mostrarles 

que ocurre. Asimismo, podemos entregarle una cuchara plástica o una pala pequeña para que sienta 

más confianza para explorar la tierra a través de este objeto.

3 Luego de algunos minutos de exploración libre, colocaremos un poco más de agua sobre la tierra 

invitando a nuestro hijo/a a descubrir qué ocurre: “¿qué le pasó a la tierra?”, “¿cómo se siente ahora?”, 

verbalizando sus respuestas y las acciones que realiza: “esto es barro, cuando se junta mucha agua 

con tierra se crea el barro”

4 En estas experiencias que involucran contacto con la naturaleza, es importante que entreguemos 

mayores oportunidades de tiempo libre de exploración, ya que generalmente son elementos con los 

que no conviven diariamente nuestros hijos/as, por lo tanto, es importante respetar sus tiempos y 

decisiones.


