
Sala Cuna
Pensamiento Matemático

Hielos Primaverales

Descripción
Utilizando flores y pétalos, 
haremos hielos 
primaverales que 
incentiven la curiosidad de 
nuestro hijo/a a través de 
este juego sensorial

Objetivos
Explorar a través de sus 
experiencias sensoriales y 
motrices, atributos de los 
objetos tales como: tamaño, 
textura y dureza

Materiales
flores y pétalos 
recolectados previamente, 
hielo

Paso a paso

La Actividad

1 Comenzaremos recolectando distintas flores y pétalos que podamos encontrar en espacios naturales 

de nuestra casa o en parques, plazas, etc. Luego, las colocaremos en una cubitera con agua y 

esperaremos a que se congelan, formando “hielos primaverales”.

2 Posteriormente invitaremos a nuestro hijo/a a jugar este nuevo juego sensorial, que les permitirá 

disfrutar con agua en estos días tan calurosos, y al mismo tiempo potenciar su coordinación óculo 

manual. 

3 Es importante, como hemos mencionado anteriormente, acompañar constantemente en esta 

experiencia a nuestro hijo/a, para evitar cualquier tipo de accidente, como también, para observar su 

actuar, sus gestos, y así reconocer sus preferencias. 

4 Asimismo, es importante verbalizar sus acciones y lo que va ocurriendo en la experiencia, de manera 

que nuestro acompañamiento promueva e incentive a nuevas acciones que le permitan descubrir y 

encontrar las flores congeladas, como también las características de estos materiales.


