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Descripcion Objetivos Materiales
A través de este tradicional Emplear progresivamente tiza o cinta masking tape
juego, acercaremos los numeros, para contar e
corporalmente a nuestro identificar, hastael 10 e
hijo/a a los numeros y el indicar orden o posicion de
conteo algunos elementos en
situaciones cotidianas o
juegos
\_ J
Paso a paso

Invitaremos a nuestro hijo/a a participar de un juego nuevo en nuestro hogar o un espacio abierto

(puede ser incluso una plaza o vereda cerca del hogar)Para ello, comenzaremos dibujando un

tradicional “luche” de 12 casilleros: 1 con el inicio, otro con el final,y 10 de trayecto.

El luche, es un juego tradicional de nuestro pais, que consiste en dibujar cuadrados que se unen en

una de sus aristas, los cuales se deben saltar. El trayecto puede ser saltando uno a uno o también de

2 cuadrados para asi saltar con piernas abiertas.Y cada uno de estos cuadrados, tiene un niumero

escrito en el centro.

Ya teniendo nuestro luche en el suelo, invitaremos a nuestro hijo/a a saltar a través de él,

reconociendo en cada casillero el numero, y verbalizando a medida que salta cada casillero.

Lo ideal en este juego, es que pueda saltar en 1 pie cada casillero, sin embargo, podemos cambiar

esta regla dependiendo de la habilidad motriz de nuestro hijo/a, solo solicitando que salte a pie junto

en cada casillero, y abriendo las piernas en el caso de 2 casilleros. De esta forma, y a través de un

juego nuevo y facil de realizar, estaremos acercando a nuestro hijo/a a los numeros, de manera ludica

y entretenida, entendiendo a su vez el orden de estos.



