Corporalidad y Movimiento
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Dugutal iA pescar!
-
Descripcion Objetivos Materiales
Utilizando esponjas, agua y Perfeccionar su tapas de botellas, agua, 1
contenedores; realizaremos coordinacion visomotriz contenedor plastico, tina o
una competencia familiar fina, a través del uso de piscina
de verano que nos permita diversos objetos, juguetes y
trabajar en equipoy utensilios
divertirnos al mismo
tiempo
\ J
Paso a paso

La Actividad

1 Este juego idealmente recomendamos realizarlo al aire libre, especialmente por las altas
temperaturas de la temporada. Sin embargo, si no contamos con estas condiciones, podemos hacerla

incluso en el periodo de bano o bien, al interior del hogar en un espacio que podamos habilitar.

2 Para ello, colocaremos agua en un contenedor con tapas de botella que floten en su interior, e

invitaremos a nuestro hijo/a a “pescar” cada una de ellas.

3 Si nuestro hijo/a aln es pequeno, podemos invitarlo a solo hacerlo con su mano. Esto ya sera un
desafio debido a que al flotar en el agua, se moveran y aumentara la complejidad para “pescarlos”.
Pero si observamos que esto es muy facil de realizar, podemos entregar un cucharén de cocina para
que “pesque” utilizandolo como “cana”. De esta forma, tendra que coordinar los movimientos a través

de este utensilio para asi pescar cada tapa.

4 Este es un juego que requiere de mucha concentracion y sobre todo, que el adulto que acompane
motive a realizarlo, felicitando sus logros alcanzados; por lo que siempre recomendamos hacerlo

libre de distracciones, para que ambos puedan disfrutar de la experiencia




