
Sala Cuna
Lenguaje Verbal

Lulú menea la patita

Descripción
Utilizando esta pegajosa y 
entretenida canción, 
potenciaremos la 
asociación de esta canción 
con distintas acciones y 
partes del cuerpo

Objetivos
 Comprender mensajes 
simples y breves en juegos 
y situaciones comunicativas 
cotidianas, respondiendo en 
forma gestual y corporal

Materiales
 Canción “La Patita Lulú” en 
Youtube

Paso a paso

La Actividad

1 En este caso, sugerimos esta canción ya que es muy entretenida para los niños y niñas, y además, en 

su contenido sugiere distintas acciones fáciles de realizar y cotidianas, que nuestro hijo/a podrá 

ejecutar sin dificultad, favoreciendo la comprensión del lenguaje. 



Para ello, comenzaremos escogiendo un período del día en donde usualmente nuestro hijo/a tiene 

contacto con pantallas, colocando esta canción.


2 Si es la primera vez que tu hijo/a la escucha y ve, es probable que su reacción sea observarla para así 

conocerla. Al finalizar, preguntaremos si le gustó, y si quiere escucharla nuevamente. 



Ya para entonces, podemos incentivar a que imite movimientos que aparecen, que lo más probable, 

realice en forma desfasada. Podemos también participar de esto realizando los movimientos e 

invitando a que nos imite, como, por ejemplo: mover el pie, los brazos, esconderse, y abrir los brazos 

formando un sol. 


3 En la medida que la escuche varias veces en distintas oportunidades, veras como cada vez irá 

incorporando nuevos movimientos espontáneamente, ya que el control de su cuerpo será mayor y se 

anticipará a las acciones. 

4 Como esta, hay muchas otras canciones que puedes utilizar para jugar con tu hijo/a, te invitamos a 

buscar otras que también no solo sean entretenidas y llamativas, sino que también inviten a tu hijo/a 

a comprender las indicaciones que tiene, imitando movimientos o acciones.



