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Somos bateristas

Descripción
Utilizando materiales de 
cocina, jugaremos a hacer 
música descubriendo 
nuevos y distintos sonidos

Objetivos
Manifestar interés por 
sonidos, respondiendo a 
través de distintas formas 
tales como; balbuceo, 
gestos, sonrisas, entre 
otros.

Materiales
variedad de ollas y 
sartenes, cucharas de palo y 
metal

Paso a paso

La Actividad

1 Invitaremos a nuestro hijo/a a dirigirse a la cocina, o bien lo llevaremos nosotros si aún no se 

desplaza por sí mismo.  En el suelo y a su alcance, dejaremos una amplia cantidad de ollas, sartenes y 

tapas metálicas, junto a cucharas de palo y metal; permitiendo que las explore libremente. 


2 En la medida que esto ocurra, descubrirá que al golpearlas provocará sonidos, y que dependiendo de 

lo que ocupe, el sonido será distinto; pero les recordamos, que para que esto ocurra, es importante 

dar la facilidad de que pueda jugar libre y espontáneamente, siempre con nuestra compañía. 

3 Cuando observemos que nuestro hijo/a está motivado por golpear los utensilios, podemos acompañar 

el momento cantando alguna canción de su agrado, de manera que comprenda que lo que hace, es 

producir sonidos que son parte de la música y de las canciones. 


4 Esta experiencia podemos repetirla en distintas ocasiones, como también, incorporando nuevos 

utensilios que también permitan a tu hijo/a, descubrir nuevos sonidos. 



