
Sala Cuna
Exploración del Entorno Natural

 El otoño en la naturaleza 

Descripción
Recolectamos distintos elementos de la 
naturaleza que muestren los cambios que ha 
provocado la llegada del otoño, y con ello, 
entregaremos una experiencia sensorial que 
nutrirá los aprendizajes de nuestro hijo/a.



Objetivos
Explorar su entorno, observando, 
manipulando y experimentando con diversos 
materiales de su interés

Materiales
variedad de hojas de otoño en colores y 
formas.

Paso a paso

La Actividad

1 Previamente recolectamos en distintos paseos una amplia variedad de hojas caídas por el otoño; de 

distinto tamaño, forma, color y estado.

2 Posteriormente, dispondremos de un espacio cómodo en donde nuestro hijo/a, ya sea acostado o 

sentado, pueda explorar estas hojas; observándose y manipulándolas libremente, reconociendo así 

sus características. 

3 Para esta experiencia, podemos acompañar el ambiente con una música suave que invite a la 

tranquilidad, y mantendremos una actitud atenta a las necesidades que pueda presentar nuestro hijo/

a, mostrándonos dispuestos a interactuar en caso de que lo requiera, como también, respondiendo si 

quisiera mostrarnos o entregarnos algo. 


4 Asimismo, es importante que nuestra verbalización acompañe la experiencia, en momentos claves, 

como, por ejemplo: cuando descubra que puede romper las hojas, si se le caen, si las lanza, entre 

otras. 



