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trazos y pinturas

Descripción
Con un cotonito y pintura, 
seguiremos distintos trazos 
que nos permitan ayudar a 
nuestro hijo/a a 
perfeccionar su 
coordinación visomotriz 
fina. 

Objetivos
Perfeccionar su 
coordinación visomotriz 
fina, a través del uso de 
diversos objetos, juguetes y 
utensilios.


Materiales
cotonitos, témpera, 
distintos trazos marcados 
en cartulina u hojas 
blancas

Paso a paso

La Actividad

1 Para esta experiencia, es necesario escoger un momento y lugar libres de distracciones, como 
televisión o conversaciones familiares. 

2 Previamente, marcaremos en hojas blancas o cartulina, trazos rectos, curvos; continuos y discontinuos 
(2 trazos en cada hoja), para que luego nuestro hijo/a pueda trazar sobre ellos con los cotonetes y 
pintura. 


3 Comenzaremos entregando los materiales, y solicitaremos que siga los trazos primero con su dedo 
índice; luego con el cotonete, y finalmente agregando la pintura. 


4 Esta es una experiencia que requiere practicarla en distintas oportunidades para continuar 
perfeccionando su coordinación visomotriz fina, al igual que las experiencias realizadas 
anteriormente. Su repetición y alternancia permitirán que progresivamente mejore y corrija su 
habilidad para realizar los trazos con mayor seguridad y firmeza. 



