
Sala Cuna
Comprensión del Entorno Sociocultural

¡Ya sé que es!

Descripción
Jugaremos a las 
adivinanzas con nuestro 
hijo/a, incentivando la 
asociación del lenguaje con 
objetos tecnológicos de uso 
habitual.

Objetivos
 Identificar algunas 
actividades habituales que 
se realizan en su vida 
cotidiana

Materiales
control de televisión, 
celular, cuchara, olla, vaso, 
lentes, cepillo de dientes. 

Paso a paso

La Actividad

1 Pese a la edad de nuestro hijo/a, este tiempo le ha permitido adquirir muchos conocimientos sobre el 

mundo que lo rodea, incluso más de los que podamos imaginar, es por ello, que es necesario que 

intervengamos de manera positiva para encausar estos aprendizajes.

2 Para ello, realizaremos este juego de adivinanzas de manera muy sencilla y corta, pero que podemos 

aprovechar de realizar en distintos momentos del día, con el fin de ayudar a nuestro hijo/a a 

reconocer los objetos de su alrededor, asociándose a su función y nombre. 


3 Colocaremos frente a nuestro hijo distintos cubiertos, y pediremos que nos entregue “la cuchara”. En 

caso de que lo haga, felicitaremos y continuaremos solicitando otros objetos. En caso de que nos 

entregue otro, evitaremos utilizar el “no”, y diremos en su reemplazo “ese es un tenedor, esta es la 

cuchara” y se la entregaremos. 


4 Estas mismas acciones, repetiremos con los distintos objetos sugeridos anteriormente, en variados 

momentos del día, con el objetivo de reforzar el reconocimiento de estos.



